Les détails concernant I'organisation des sorties seront donnés en temps utile par voie
de presse et par mail.

Ils pourront étre consultés sur le site Web: www.club-vesgien-altkirch.fr.

La participation aux sorties se fait sous I'entiére responsabilité des participants,
notamment sur leur aptitude physique a y participer et a jour de cotisation.

Pour tout renseignement complémentaire, s'adresser a
Mr Maurice Munch
59 rue Gilardoni 68 130 Altkirch
tél: 06 08 63 03 28

mail: info@club-vosgien-altkirch.fr

Sauf précision contraire :

Jeudi départ parking Lidl Altkirch a 13 h 30 pour 1/2 journée
Dimanche départ parking Lidl Altkirch a 13 h 30 pour 1/2 journée
Dimanche départ parking Lidl Altkircha 8 h 30 pour journée

Bareme des difficultés des randonnées

Dénivelé cumulé Distance - de 10km  10-15km  15-20km  20-25km  + de 25km

<300m 1 2 2 =i | 3
300 - 600m 2 2 3 3 4
600 - 1000m ] 2 e 3 3 4 4

niveau 1 (TN) = trés facile (familiale) , niveau 2 {*) = facile , niveau 3 (**} = moyenne randonneur ,
niveau 4 [***) = assez difficile (randonneur confirmé) , exclu niveau 5 = difficile (randonnée sportive)



